
Diploma

HELDER MOREIRA
Dorsal: 1542 | Sexo: M

Nacionalidade: PORTUGAL

Clube: CARAVELA SEGUROS - CARAVELA SEGUROS - ENERGY RUNNERS

Posição Geral: 156 Escalão: M40 Posição Escalão: 23

Tempo oficial: 0:43:02 Ritmo: 0:04:16 Tempo liquido: 0:42:46

Check-Point nº 1 - 1.6Km: 0:06:32 Check-Point nº 2 - 5Km: 0:21:16 Check-Point nº 3 - 8.2Km: 0:35:08


