)

-
__

| @ .

s,
r
v it A
’ e
- .
- B
£ B
il
-

. rt'-
]
i

A

JAN

29O NVMAR. 2026

Diploma

HELDER NOGUEIRA

Dorsal: 472 | Sexo: M
Nacionalidade: PORTUGAL
Clube:
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. Posigdo Geral: 644 Escalao: M20 Posicao Escalao: 230

" Tempo oficial; 1:51:58 Ritmo: 0:05:17 Tempo liquido: 1:51:06
Check-Point n® 1 - 10 Km; 0:54:24 Check-Point n®2 - 17 Km: 1:30:32
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