
Diploma

RICARDO PARADA
Dorsal: 392 | Sexo: M

Nacionalidade: PORTUGAL

Clube: DR. RUNNER’S TEAM

Posição Geral: 76 Escalão: M35 Posição Escalão: 13

Tempo oficial: 1:30:21 Ritmo: 0:04:17 Tempo liquido: 1:30:17

Check-Point nº 1 - 10Km: 0:42:14 Check-Point nº 2 - 17.7Km: 1:15:25


