
Diploma

CARLOS LANCHA
Dorsal: 590 | Sexo: M

Nacionalidade: PORTUGAL

Clube: RUNNING ESPINHO

Posição Geral: 275 Escalão: M50 Posição Escalão: 25

Tempo oficial: 0:44:47 Ritmo: 0:04:27 Tempo liquido: 0:44:32

Check-Point nº 1 - 5 Km: 0:25:08


