
Diploma

NELSON RUÃO
Dorsal: 1811 | Sexo: M

Nacionalidade: PORTUGAL

Clube: MAIACLUB

Posição Geral: 1886 Escalão: M35 Posição Escalão: 313

Tempo oficial: 1:27:26 Ritmo: 0:05:47 Tempo liquido: 1:26:55

Check-Point nº 1 - 5K: 0:30:29 Check-Point nº 2 - 10k: 0:59:27


