
Diploma

PAULO LARA
Dorsal: 1811 | Sexo: M

Nacionalidade: PORTUGAL

Clube: BOAVISTA FC TRAIL

Posição Geral: 288 Escalão: M50 Posição Escalão: 41

Tempo oficial: 1:49:37 Ritmo: 0:05:12 Tempo liquido: 1:49:20

Check-Point nº 1 - 10 Km: 0:50:32 Check-Point nº 2 - 18 Km: 1:32:50


