
Diploma

HELDER ROCHA
Dorsal: 3322 | Sexo: M

Nacionalidade: PORTUGAL

Clube: VOU ALI JÁ VENHO

Posição Geral: 653 Escalão: M45 Posição Escalão: 98

Tempo oficial: 1:30:00 Ritmo: 0:05:55 Tempo liquido: 1:28:49

Check-Point nº 1 - 3.6Km: 0:23:07 Check-Point nº 2 - 11Km: 1:06:42


