
Diploma

HÉLDER PIRES
Dorsal: 337 | Sexo: M

Nacionalidade: PORTUGAL

Clube: CLUBE DE ATLETISMO DE OVAR

Posição Geral: 8 Escalão: M35 Posição Escalão: 3

Tempo oficial: 1:12:29 Ritmo: 0:03:26 Tempo liquido: 1:12:25

Check-Point nº 1 - 4.7Km: 0:16:01 Check-Point nº 2 - 7Km: 0:24:40 Check-Point nº 3 - 13.2Km: 0:45:18


