
Diploma

HÉLDER SILVA
Dorsal: 439 | Sexo: M

Nacionalidade: PORTUGAL

Clube: Q-TRILHO

Posição Geral: 126 Escalão: M40 Posição Escalão: 26

Tempo oficial: 1:28:43 Ritmo: 0:04:13 Tempo liquido: 1:28:36

Check-Point nº 1 - 9,5 k: 0:39:16 Check-Point nº 2 - 15 k: 1:03:31


