
Diploma

HÉLIO SÁ
Dorsal: 1947 | Sexo: M

Nacionalidade: PORTUGAL

Clube: INDIVIDUAL

Posição Geral: 2304 Escalão: M50 Posição Escalão: 224

Tempo oficial: 1:38:29 Ritmo: 0:06:28 Tempo liquido: 1:37:10

Check-Point nº 1 - 5K: 0:31:41 Check-Point nº 2 - 10k: 1:04:41


