
Diploma

JORGE RAFAEL PARENTE
Dorsal: 2308 | Sexo: M

Nacionalidade: PORTUGAL

Clube: CENTRO DESPORTIVO E CULTURAL DE NAVAIS

Posição Geral: 4444 Escalão: M20 Posição Escalão: 1169

Tempo oficial: 1:04:55 Ritmo: 0:06:11 Tempo liquido: 1:01:54

Check-Point nº 1 - 5 Km: 0:34:31


