
Diploma

JOÃO LÁZARO
Dorsal: 3584 | Sexo: M

Nacionalidade: PORTUGAL

Clube: 1/2 A COMER, 1/2 A CORRER

Posição Geral: 2003 Escalão: M50 Posição Escalão: 135

Tempo oficial: 1:10:39 Ritmo: 0:06:53 Tempo liquido: 1:08:51

Check-Point nº 1 - 1.6Km: 0:11:38 Check-Point nº 2 - 5Km: 0:34:19 Check-Point nº 3 - 8.2Km: 0:56:15


