
Diploma

JOÃO SEMBLANO
Dorsal: 3768 | Sexo: M

Nacionalidade: PORTUGAL

Clube: LOS BINTE 7

Posição Geral: 2267 Escalão: M45 Posição Escalão: 212

Tempo oficial: 1:21:08 Ritmo: 0:07:47 Tempo liquido: 1:17:56

Check-Point nº 1 - 1.6Km: 0:14:55 Check-Point nº 2 - 5Km: 0:40:59 Check-Point nº 3 - 8.2Km: 1:07:32


