
Diploma

HELENA SANTOS
Dorsal: 1221 | Sexo: F

Nacionalidade: PORTUGAL

Clube: CONTINENTAL - CONTINENTAL - RUNRIVER-ESCOLA ATLETISMO DE RIO TIN

Posição Geral: 368 Escalão: F55 Posição Escalão: 2

Tempo oficial: 0:47:17 Ritmo: 0:04:43 Tempo liquido: 0:47:13

Check-Point nº 1 - 1.6Km: 0:07:04 Check-Point nº 2 - 5Km: 0:23:30 Check-Point nº 3 - 8.2Km: 0:38:24


