
Diploma

HELENA TRIGUEIROS
Dorsal: 3121 | Sexo: F

Nacionalidade: PORTUGAL

Clube: SUPER BOCK GROUP - SUPER BOCK GROUP - SUPER BOCK

Posição Geral: 1496 Escalão: F55 Posição Escalão: 9

Tempo oficial: 1:00:49 Ritmo: 0:05:53 Tempo liquido: 0:58:56

Check-Point nº 1 - 1.6Km: 0:10:59 Check-Point nº 2 - 5Km: 0:31:18 Check-Point nº 3 - 8.2Km: 0:50:06


