
Diploma

HELENA MOURAO
Dorsal: 539 | Sexo: F

Nacionalidade: PORTUGAL

Clube: N A MATOSINHOS

Posição Geral: 534 Escalão: F45 Posição Escalão: 3

Tempo oficial: 1:09:19 Ritmo: 0:04:33 Tempo liquido: 1:08:16

Check-Point nº 1 - 5K: 0:24:01 Check-Point nº 2 - 10k: 0:46:49


