
Diploma

RICARDO LANÇAO
Dorsal: 7858 | Sexo: M

Nacionalidade: PORTUGAL

Clube: ISLA GAIA RUNNERS

Posição Geral: 7143 Escalão: M45 Posição Escalão: 626

Tempo oficial: 1:14:00 Ritmo: 0:06:31 Tempo liquido: 1:05:16

Check-Point nº 1 - 5 km: 0:40:30


