
Diploma

MANUEL RUAS
Dorsal: 73 | Sexo: M

Nacionalidade: PORTUGAL

Clube: EDP GAS

Posição Geral: 85 Escalão: M20 Posição Escalão: 29

Tempo oficial: 0:38:58 Ritmo: 0:03:53 Tempo liquido: 0:38:55

Check-Point nº 1 - 5km: 0:18:56


