
Diploma

ADOLFO LEMOS FERREIRA
Dorsal: 2989 | Sexo: M

Nacionalidade: PORTUGAL

Clube: SPEM

Posição Geral: 3569 Escalão: M20 Posição Escalão: 1061

Tempo oficial: 1:11:42 Ritmo: 0:07:05 Tempo liquido: 1:10:56

Check-Point nº 1 - 5km: 0:35:53


