
Diploma

MIGUEL AMARAL
Dorsal: 5435 | Sexo: M

Nacionalidade: PORTUGAL

Clube: PARQUE NASCENTE HEALTH CLUB

Posição Geral: 5676 Escalão: M20 Posição Escalão: 1688

Tempo oficial: 1:03:12 Ritmo: 0:06:19 Tempo liquido: 0:58:02

Check-Point nº 1 - 5Kms: 0:36:34


