
Diploma

ADELINO ALMEIDA
Dorsal: 1517 | Sexo: M

Nacionalidade: PORTUGAL

Clube: OS AMIGOS DE GRIJÓ

Posição Geral: 768 Escalão: M40 Posição Escalão: 143

Tempo oficial: 1:11:45 Ritmo: 0:04:45 Tempo liquido: 1:11:20

Check-Point nº 1 - 5Km: 0:22:17 Check-Point nº 2 - 10Km: 0:47:01


