
Diploma

HELDER FERREIRA
Dorsal: 576 | Sexo: M

Nacionalidade: PORTUGAL

Clube: PORTO LAZER

Posição Geral: 602 Escalão: M35 Posição Escalão: 129

Tempo oficial: 1:09:52 Ritmo: 0:04:38 Tempo liquido: 1:09:33

Check-Point nº 1 - 5Km: 0:22:44 Check-Point nº 2 - 10Km: 0:46:35


