
Diploma

FREDERICO LENCASTRE
Dorsal: 4218 | Sexo: M

Nacionalidade: PORTUGAL

Clube: 

Posição Geral: 2060 Escalão: M20 Posição Escalão: 563

Tempo oficial: 0:54:01 Ritmo: 0:05:05 Tempo liquido: 0:50:59

Check-Point nº 1 - Check Point - 5k: 0:31:02


