15 MAR(CO

Diploma

MANUEL ROCH

Dorsal: 10195 | Sexo: M
Nacionalidade: PORTUGAL
Clube: PORTO RUNNERS

Posigao Geral: 453 Escalao: M45 Posicao Escalao: 76

Tempo oficial: 0:43:44 Ritmo: 0:04:19 Tempo liquido: 0:43:15
Check-Point n° 1 - Check Point - 5k: 0:23:04

PATROCINADORES SEGURADORA OFICIAL ORGANIZACAO AGUA OFICIAL

7
Witalis

AGUA MINERAL MATURAL

SPORT % POWERADE ) Mercedes Bons P

ZONE Soc. Com. C. Santos  cOMB0I0S DE PORTUGAL

behlda para desportistas Porto | Aeroporto | Felgueiras

% Liberty runportocom
~ Seguros

P | PORTD

é ANTISTRESS ‘e

Sweet & care! Bl.u B[
]

MOTO

A <948 N cLUBE
GARMIN. féstvce CHARON 050 oro

W




