
Diploma

HELDER CARVALHO
Dorsal: 896 | Sexo: M

Nacionalidade: PORTUGAL

Clube: 

Posição Geral: 262 Escalão: M35 Posição Escalão: 66

Tempo oficial: 1:01:52 Ritmo: 0:04:03 Tempo liquido: 1:00:56

Check-Point nº 1 - 5Kms: 0:21:27 Check-Point nº 2 - 8.7Kms: 0:35:54Check-Point nº 3 - 10kms: 0:42:17


