
Diploma

HELDER FERREIRA
Dorsal: 3441 | Sexo: M

Nacionalidade: PORTUGAL

Clube: MAIANORTHSIDERUN

Posição Geral: 2101 Escalão: M35 Posição Escalão: 389

Tempo oficial: 1:22:02 Ritmo: 0:05:19 Tempo liquido: 1:19:56

Check-Point nº 1 - 5Kms: 0:27:50 Check-Point nº 2 - 8.7Kms: 0:46:12Check-Point nº 3 - 10kms: 0:55:07


