
Diploma

HELDER VIEIRA
Dorsal: 1189 | Sexo: M

Nacionalidade: PORTUGAL

Clube: INVICTA RUNNERS TEAM

Posição Geral: 804 Escalão: M40 Posição Escalão: 146

Tempo oficial: 1:10:21 Ritmo: 0:04:37 Tempo liquido: 1:09:25

Check-Point nº 1 - 5Kms: 0:25:48 Check-Point nº 2 - 8.7Kms: 0:42:03Check-Point nº 3 - 10kms: 0:48:56


