
Diploma

SERAFIM COUTINHO
Dorsal: 6353 | Sexo: M

Nacionalidade: PORTUGAL

Clube: ASPHALT  ASSAULT TEAM

Posição Geral: 2612 Escalão: M55 Posição Escalão: 140

Tempo oficial: 1:27:57 Ritmo: 0:05:40 Tempo liquido: 1:25:06

Check-Point nº 1 - 5Kms: 0:30:58 Check-Point nº 2 - 8.7Kms: 0:50:57Check-Point nº 3 - 10kms: 1:00:13


