
Diploma

MANUEL ALMEIDA
Dorsal: 5108 | Sexo: M

Nacionalidade: PORTUGAL

Clube: CALDAS S. JORGE SPORT CLUB

Posição Geral: 802 Escalão: M40 Posição Escalão: 145

Tempo oficial: 1:10:20 Ritmo: 0:04:31 Tempo liquido: 1:07:50

Check-Point nº 1 - 5Kms: 0:25:31 Check-Point nº 2 - 8.7Kms: 0:41:26Check-Point nº 3 - 10kms: 0:48:42


