
Diploma

JOAO PAULO RAMOS
Dorsal: 3522 | Sexo: M

Nacionalidade: PORTUGAL

Clube: AFURADA TEAM

Posição Geral: 689 Escalão: M45 Posição Escalão: 117

Tempo oficial: 1:11:56 Ritmo: 0:04:41 Tempo liquido: 1:10:19

Check-Point nº 1 - 5K: 0:25:52 Check-Point nº 2 - 8.7K: 0:42:39 Check-Point nº 3 - 10K: 0:50:07


