
Diploma

HELDER GONCALVES
Dorsal: 2125 | Sexo: M

Nacionalidade: PORTUGAL

Clube: 

Posição Geral: 493 Escalão: M20 Posição Escalão: 119

Tempo oficial: 1:09:16 Ritmo: 0:04:36 Tempo liquido: 1:09:04

Check-Point nº 1 - 5K: 0:22:33 Check-Point nº 2 - 8.7K: 0:38:53 Check-Point nº 3 - 10K: 0:46:24


