
Diploma

HELDER RAFAEL
Dorsal: 4870 | Sexo: M

Nacionalidade: PORTUGAL

Clube: MARMEDSA NOATUM MARITIME RUNNING TEAM

Posição Geral: 2536 Escalão: M40 Posição Escalão: 465

Tempo oficial: 0:54:29 Ritmo: 0:05:11 Tempo liquido: 0:51:51

Check-Point nº 1 - 5Kms: 0:29:49


