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Diploma

JOAO RAMOS

Dorsal: 5611 | Sexo: M
Nacionalidade: PORTUGAL
Clube: LION RUNNERS - G. D. LEOES DA GUARDA

Posicao Geral: 1128 Escalao: M20 Posicao Escalao: 306

Tempo oficial; 0:48:02 Ritmo: 0:04:39 Tempo liquido: 0:46:34
Check-Point n°® 1 - 5Kms: 0:26:24
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