
Diploma

HELDER DIAS
Dorsal: 363 | Sexo: M

Nacionalidade: PORTUGAL

Clube: ESCOLA ATLETISMO TROFA

Posição Geral: 52 Escalão: M20 Posição Escalão: 25

Tempo oficial: 0:36:45 Ritmo: 0:03:40 Tempo liquido: 0:36:40

Check-Point nº 1 - 5Kms: 0:17:50


