
Diploma

HÉLDER COSTA
Dorsal: 13163 | Sexo: M

Nacionalidade: PORTUGAL

Clube: AVES RUNNERS

Posição Geral: 2035 Escalão: M40 Posição Escalão: 388

Tempo oficial: 0:52:33 Ritmo: 0:04:40 Tempo liquido: 0:46:41

Check-Point nº 1 - 5Kms: 0:31:00


