
Diploma

ARMÉNIO FERREIRA
Dorsal: 568 | Sexo: M

Nacionalidade: PORTUGAL

Clube: CDCR DOS CTT PORTO

Posição Geral: 1235 Escalão: M60 Posição Escalão: 60

Tempo oficial: 1:23:08 Ritmo: 0:05:30 Tempo liquido: 1:22:42

Check-Point nº 1 - 3K: 0:16:11 Check-Point nº 2 - 5K: 0:26:45 Check-Point nº 3 - 8K: 0:43:07

Check-Point nº 4 - 10K: 0:54:27


