
Diploma

PAULA ALFERES
Dorsal: 6029 | Sexo: F

Nacionalidade: PORTUGAL

Clube: MPERSONAL

Posição Geral: 2322 Escalão: F45 Posição Escalão: 95

Tempo oficial: 1:50:04 Ritmo: 0:07:07 Tempo liquido: 1:46:46

Check-Point nº 1 - 3K: 0:24:05 Check-Point nº 2 - 5K: 0:38:10 Check-Point nº 3 - 8K: 0:59:08

Check-Point nº 4 - 10K: 1:13:13


