
Diploma

JOAQUIM FREITAS
Dorsal: 1056 | Sexo: M

Nacionalidade: PORTUGAL

Clube: ASSOCIAÇÃO DE SOLIDARIEDADE HUMANITÁRIA DE MONTE C

Posição Geral: 1247 Escalão: M60 Posição Escalão: 61

Tempo oficial: 1:23:17 Ritmo: 0:05:31 Tempo liquido: 1:22:50

Check-Point nº 1 - 3K: 0:15:56 Check-Point nº 2 - 5K: 0:26:09 Check-Point nº 3 - 8K: 0:42:05

Check-Point nº 4 - 10K: 0:53:13


