
Diploma

MANUEL MACHADO
Dorsal: 3417 | Sexo: M

Nacionalidade: PORTUGAL

Clube: AMA ASS. MONDIM ATLETISMO

Posição Geral: 2020 Escalão: M60 Posição Escalão: 116

Tempo oficial: 1:37:02 Ritmo: 0:06:20 Tempo liquido: 1:35:01

Check-Point nº 1 - 3K: 0:19:47 Check-Point nº 2 - 5K: 0:31:36 Check-Point nº 3 - 8K: 0:50:04

Check-Point nº 4 - 10K: 1:02:51


