
Diploma

PAULO BRÁS
Dorsal: 1085 | Sexo: M

Nacionalidade: PORTUGAL

Clube: LION RUNNERS - G. D. LEÕES DA GUARDA

Posição Geral: 489 Escalão: M45 Posição Escalão: 69

Tempo oficial: 1:11:24 Ritmo: 0:04:41 Tempo liquido: 1:10:27

Check-Point nº 1 - 3K: 0:14:44 Check-Point nº 2 - 5K: 0:23:48 Check-Point nº 3 - 8K: 0:37:48

Check-Point nº 4 - 10K: 0:47:06


