
Diploma

ISILDA DIAS
Dorsal: 3567 | Sexo: F

Nacionalidade: PORTUGAL

Clube: 

Posição Geral: 2404 Escalão: F45 Posição Escalão: 106

Tempo oficial: 1:57:49 Ritmo: 0:07:40 Tempo liquido: 1:55:12

Check-Point nº 1 - 3K: 0:24:19 Check-Point nº 2 - 5K: 0:38:35 Check-Point nº 3 - 8K: 1:01:00

Check-Point nº 4 - 10K: 1:16:12


