
Diploma

MÁRIO MONTEIRO
Dorsal: 1356 | Sexo: M

Nacionalidade: PORTUGAL

Clube: NIVERFIX RUNNING TEAM

Posição Geral: 109 Escalão: M35 Posição Escalão: 25

Tempo oficial: 1:00:40 Ritmo: 0:04:02 Tempo liquido: 1:00:30

Check-Point nº 1 - 3K: 0:11:55 Check-Point nº 2 - 5K: 0:19:52 Check-Point nº 3 - 8K: 0:31:41

Check-Point nº 4 - 10K: 0:39:44


