
Diploma

LUÍS MIGUEL COUTINHO
Dorsal: 5076 | Sexo: M

Nacionalidade: PORTUGAL

Clube: BNP PARIBAS PF

Posição Geral: 2279 Escalão: M45 Posição Escalão: 290

Tempo oficial: 1:47:18 Ritmo: 0:06:59 Tempo liquido: 1:44:58

Check-Point nº 1 - 3K: 0:21:07 Check-Point nº 2 - 5K: 0:33:43 Check-Point nº 3 - 8K: 0:53:19

Check-Point nº 4 - 10K: 1:07:40


