
Diploma

ALVARO SILVA
Dorsal: 3701 | Sexo: M

Nacionalidade: PORTUGAL

Clube: SALGUEIROS RUNNING

Posição Geral: 1515 Escalão: M55 Posição Escalão: 100

Tempo oficial: 1:27:28 Ritmo: 0:05:41 Tempo liquido: 1:25:24

Check-Point nº 1 - 3K: 0:18:43 Check-Point nº 2 - 5K: 0:29:42 Check-Point nº 3 - 8K: 0:46:12

Check-Point nº 4 - 10K: 0:57:36


