
Diploma

MANUEL URBANO
Dorsal: 2181 | Sexo: M

Nacionalidade: PORTUGAL

Clube: G.D.C. GUILHOVAI

Posição Geral: 35 Escalão: M45 Posição Escalão: 2

Tempo oficial: 0:54:05 Ritmo: 0:03:36 Tempo liquido: 0:54:02

Check-Point nº 1 - 3K: 0:10:37 Check-Point nº 2 - 5K: 0:17:47 Check-Point nº 3 - 8K: 0:28:33

Check-Point nº 4 - 10K: 0:35:38


