
Diploma

SANDRA COELHO
Dorsal: 95 | Sexo: F

Nacionalidade: PORTUGAL

Clube: LACTOGAL - LACTOGAL -

Posição Geral: 1770 Escalão: F20 Posição Escalão: 78

Tempo oficial: 1:31:25 Ritmo: 0:06:04 Tempo liquido: 1:31:06

Check-Point nº 1 - 3K: 0:18:42 Check-Point nº 2 - 5K: 0:30:40 Check-Point nº 3 - 8K: 0:48:42

Check-Point nº 4 - 10K: 1:00:43


